Tu aimerais apprendre des techniques pour peindre le
paysage'qui t’entoure ? Découvrir et explorer les univers et
les secrets de grands peintres ?

Durant 4 jours, les enfants observeront la nature et s'en
inspireront pour réaliser des peintures suivant les régles de
différents courants artistiques avec de l'acrylique et des
peintures végétales faites maison.

Ensemble, nous créerons une grande fresque avec toutes les
ceuvres.

En cuisine, viens découvrir comment mettre au menu des
supers aliments et créer une assiette gourmande, soignée,
créative et ludique.

A travers tes histoires réelles ou imaginaires, crée ton
assiette saine et équilibrée comme [’artiste qui crée sa
palette de couleurs.

Pour enfants de 7 a 12 ans (primaire)

Stage de Toussaint
Peindre et cuisiner avec les trésors de la nature

=rpe 9h30 a 16h30, garderie possible sur inscription
» de 8h a 18h.
s Lieu : Jardin-potager de I’asbl Ekikrok (Bossiere-
“=Gembloux).
Prix : 120€ (repas et collations compris).
Animatrices : Franca Marongiu et Justine Warnier.
Renseignements et inscription : info@ekikrok.be
ou 0476/271404.

@ OgL'ALIMENTATION SAINE ET DURABLE

DE LA THEORIE A LA PRATIQUE.



mailto:info@ekikrok.be

